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PROGRAMME DE FORMATION 
PARCOURS INDIVIDUALISÉ D'ACCÈS AU MASTER 2 MEES 

Réservé aux titulaires du Diplôme d'État de Cadre de Santé 

PRÉSENTATION DU PARCOURS 

Ce parcours s'adresse aux professionnels déjà titulaires du Diplôme d'État de Cadre de Santé qui souhaitent 
valider uniquement le Master 2 « Mention Santé publique – Parcours Management, Éthique et Éducation en 
Santé (MEES) » de l'Université de Tours, sans reprendre l'intégralité de la formation cadre. 
Le Diplôme d'État de Cadre de Santé atteste déjà des compétences en management, en encadrement et en 
formation : la VAPP (Validation des acquis professionnels) permet de les faire reconnaître, sans avoir à les 
revalider. Vous ne suivrez donc que les enseignements de recherche et le mémoire, qui correspondent aux 
Modules 3 et 6 du programme cadre. 

IDENTIFICATION DE LA FORMATION 

Intitulé du parcours Parcours individualisé d'accès au Master 2 MEES – titulaires du DE Cadre de 
Santé 

Diplôme visé Master 2 – Mention Santé publique – Parcours Management, Éthique et 
Éducation en Santé (MEES) 

Établissement certificateur Université de Tours 
Partenaire / organisme de formation Projet Professionnel Plus (PP+) 
Cadre conventionnel Convention-cadre n° 2026-0163 (2025-2029) + convention financière associée 
Référence interne PPP-M2-MEES-PI-2026 
Version 1.1 – Juillet 2026 

CERTIFICATION 

Diplôme national Master mention Santé publique, parcours MEES 
Code RNCP RNCP39311 – Master mention Santé publique (fiche nationale) 
Niveau de qualification Niveau 7 (Bac +5) 
Enregistrement RNCP Jusqu'au 31 août 2029 

Accréditation Ministère de l'Enseignement supérieur et de la Recherche – durée 2025-2029 
(convention-cadre, préambule) 

Crédits (2ᵉ année) 60 crédits ECTS, soit 30 par semestre (Annexe 1 de la convention) 

PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉREQUIS 

Public visé 
• Titulaires du Diplôme d'État de Cadre de Santé souhaitant valider le seul Master 2 MEES. 

Prérequis 
• Être titulaire du Diplôme d'État de Cadre de Santé. 
• Constituer et déposer un dossier de Validation des Acquis Professionnels et Personnels (VAPP) auprès de 

l'Université de Tours. 
• Avis favorable de la commission pédagogique de l'Université sur le dossier VAPP. 

Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap ; l'accompagnement est assuré avec 
notre référent handicap. 
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POSITIONNEMENT ET MODALITÉS D'ADMISSION 

L'accès au parcours repose sur la reconnaissance des acquis antérieurs et non sur le concours d'entrée en 
formation cadre. 

• Dépôt d'un dossier VAPP retraçant le parcours professionnel et les acquis du candidat. 
• Examen individualisé du dossier. 
• Passage devant la commission pédagogique de Validation des Acquis, dont la composition est arrêtée par 

le Président de l’Université. 
• Inscription administrative et pédagogique par l'Université de Tours après admission, sous le régime de la 

formation continue. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Au terme du parcours, l'apprenant sera en mesure de : 
• Maîtriser la méthodologie de la recherche appliquée au champ de la santé et du management. 
• Conduire une démarche réflexive d'analyse des pratiques professionnelles. 
• Concevoir, rédiger et soutenir un mémoire de recherche de niveau master. 
• Mobiliser les dimensions éthiques et éducatives dans l'analyse d'une problématique de santé. 

TABLEAU DE CORRESPONDANCE : MODULES CADRE DE SANTÉ ↔ UE MASTER 
MEES 

Le parcours articule les Modules 3 et 6 du programme du Diplôme d'État de Cadre de Santé avec les unités 
d'enseignement de recherche et de mémoire du Master MEES. 

Module – Cadre de Santé UE Master MEES Éléments pédagogiques (Master) Volume 

Module 3 
Analyse des pratiques et 
initiation à la recherche 

UE 9.4 / 10.4 
Recherche et analyse de 
pratiques 

EP 9.4.1 / 10.4.1 – Méthodologie et 
accompagnement de la recherche 
EP 9.4.2 / 10.4.2 – Pratiques 
réflexives et expérience de 
l'alternance 

55 h 
(présentiel/distanciel) 

Module 6 
Approfondissement des 
fonctions d'encadrement et 
de formation – Mémoire 
donnant lieu à soutenance 

Mémoire de Master 
et soutenance 

Accompagnement individualisé à la 
rédaction du mémoire 
Soutenance devant jury 

20 h suivi 
+ 15 h soutenance 

(distanciel) 

DURÉE, VOLUME HORAIRE, MODALITÉS ET TARIFS 

Volume horaire d'enseignement 
Enseignements Université 
(recherche) 55 h en présentiel (UE 9.4 / 10.4)/ distanciel 

Suivi de mémoire 34 h en distanciel 
Soutenance 1 heure 
Sous-total Université 90 heures 
Accompagnement méthodologique 
PP+ 150 heures 

Volume total du parcours 240 heures 

Calendrier 

Rythme Double parcours de septembre à juin, articulant présentiel et distanciel 
synchrone (aligné sur la promotion Cadre de Santé 2026-2027) 

Modalité de réalisation Cours en présentiel ou à distance (distanciel synchrone), via la plateforme 
Moodle 

Date de début Lundi 7 septembre 2026 
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Date de fin Vendredi 25 juin 2027 

Positionnement des enseignements Recherche (Module 3) au 1er semestre (fin septembre – novembre 2026) ; 
mémoire et soutenance (Module 6) au 2nd semestre (avril – juin 2027) 

Lieu 16 rue des Balourous, ZAE de Copaya, 97351 Matoury (hors séquences en 
distanciel) 

Effectif 14 places maximum 

Tarifs 
Coût du parcours individualisé 4 000 € 
Modalités de paiement Facilité de paiement en 3 fois – solde intégral avant le 31 décembre 2026 

Modalités de financement 
Le Master mention Santé publique est un diplôme national enregistré au Répertoire national des certifications 
professionnelles (RNCP), condition de principe d'éligibilité au Compte personnel de formation (CPF) au sens de 
l'article L.6323-6 du Code du travail. 

• Compte personnel de formation (CPF) – sous réserve : l'action doit être référencée sur Mon Compte 
Formation par un organisme habilité par le certificateur (Université de Tours) et certifié Qualiopi. À 
confirmer avec l'Université avant toute annonce aux candidats. 

• Plan de développement des compétences de l'employeur (établissements sanitaires et médico-sociaux). 
• Dispositifs de la fonction publique hospitalière (ANFH), Transition Pro ou OPCO de branche, selon le statut 

du candidat. 
• Financement individuel. 

CONTENU DÉTAILLÉ DU PARCOURS 

Module 3 – Recherche et analyse des pratiques (UE 9.4 / 10.4) 
• Méthodologie de la recherche. 
• Analyse des pratiques professionnelles et posture réflexive. 
• Éthique et déontologie de la recherche. 

Module 6 – Mémoire et soutenance 
• Accompagnement individualisé à la construction de la problématique et à la rédaction. 
• Approfondissement des dimensions managériales, éthiques et éducatives mobilisées dans le mémoire. 
• Préparation à la soutenance. 

Évaluation : mémoire individuel donnant lieu à soutenance devant jury. 

MÉTHODES MOBILISÉES 

• Apports théoriques et méthodologiques en présentiel. 
• Accompagnement individualisé à distance (suivi de mémoire en distanciel synchrone). 
• Analyse de pratiques professionnelles et travail réflexif. 
• Encadrement par un directeur de mémoire. 

MOYENS TECHNIQUES ET PÉDAGOGIQUES 

Moyens pédagogiques 
• Documentation et supports de cours remis à l'apprenant. 
• Ressources numériques et suivi à distance via la plateforme Moodle. 

Moyens techniques 
• Salles de formation équipées et vidéoprojection. 
• Accès Wi-Fi, plateforme Moodle et outils de visioconférence pour le distanciel synchrone. 
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Équipe pédagogique 
Enseignants-chercheurs de l'Université de Tours (équipe « Éducation Éthique Santé ») et formateurs de PP+.  

MODALITÉS D'ÉVALUATION ET DE SUIVI 
• Rédaction d'un mémoire de recherche. 
• Soutenance orale devant jury. 
• Feuilles d'émargement par demi-journée et livret de suivi pédagogique. 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

Projet Professionnel Plus s'engage à rendre ses formations accessibles. Notre référent handicap étudie avec le 
futur stagiaire les aménagements possibles (supports adaptés, accessibilité des locaux, outils d'assistance). 
Contact référent handicap : DONDON Guylaine – 0694 28 53 37 – administratif1@projetproplus.fr 

DÉBOUCHÉS ET SUITE DE PARCOURS 

• Fonctions d'encadrement et de management en établissement sanitaire, social et médico-social. 
• Fonctions de formateur et d'ingénierie pédagogique en institut de formation. 
• Poursuite possible vers le doctorat ou la préparation au concours de Directeur des soins. 

  CONTACT 

Organisme Projet Professionnel Plus 
Adresse 16 rue des Balourous, ZAE de Copaya, 97351 Matoury 
Téléphone 0594 28 44 35 / 0694 23 46 65 
Courriel accueil@projetproplus.fr 
Site internet www.projetproplus.fr 
N° de déclaration d'activité 96 97 302 88 97 
SIRET 435 190 830 000 40 
Code APE 8559A 
N° Finess 970305128 

Document mis à jour le : Juillet 2026 


