
 

 

INTITULÉ DE L’ACTION : 

PRÉPARATION AUX ÉPREUVES DE SÉLECTION D’ENTRÉE EN 
FORMATION DE CADRE DE SANTÉ 

OBJECTIFS DE LA FORMATION : 
 

• Se préparer aux épreuves de sélections d’entrée à la formation de cadre 
de santé 

• Se préparer à l’épreuve d’admissibilité 
• Méthodologie et mise en situation 

LE PUBLIC CONCERNÉ : 
 

• Infirmiers, professionnels de la filière médicotechnique, rééducation et de 
secteur psychiatrique. 

• La filière médicotechnique : les manipulateurs d’électroradiologie 
médicale, les préparateurs en pharmacie et les techniciens de laboratoire 
d’analyses de biologie médicale. 

• La filière rééducation : les masseurs-kinésithérapeutes, les 
orthophonistes, les orthoptistes, les diététiciens, les ergothérapeutes, les 
pédicures podologues, les psychomotriciens. 
 

PRÉREQUIS 
 

• Le candidat doit justifier de 4 années d’exercice professionnel. 
• Être motivé, avoir une bonne maitrise de la lecture et de l’écriture en 

français 
• Un nombre important d’heures de travail personnel doit être fait pour 

garantir une réussite. 
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CONTENU DE LA PRÉPARATION 
La formation se déroule comme suit : 

Lundi 28 octobre 2024 • Méthodologie du commentaire de texte 
• Comprendre la consigne 
• Exercice d’application 

Durée : 3 h  

Mardi 29 octobre 2024 • Méthodologie du commentaire de texte 
• Comprendre la consigne 
• Exercice d’application 

Durée : 3 h 

Mercredi 30 octobre 2024 • Evaluation 
• Devoir sur table de 4h soit : de 17h à 21h 

 

Jeudi 31 octobre 2024 • Correction du devoir sur table 
• Conseils – points d’ajustement 

Durée : 3 h 

Samedi 2 novembre 2024 • Correction du devoir sur table 
• Conseils – points d’ajustement 9h-12h 

Durée : 3 h 

Mercredi 6 novembre 
2024 

• Modalités de l’épreuve d’admissibilité 
• Méthodologie de la note de synthèse 
• Comprendre les consignes 
• Exercice d’application 

Durée : 3h 

Mercredi 13 novembre 
2024 

• Modalités de l’épreuve d’admissibilité 
• Méthodologie de la note de synthèse 
• Comprendre les consignes 
• Exercice d’application 

Durée : 3 h 

Mercredi 20 novembre 
2024 

• Devoir sur table sur la note de synthèse 
de 4h soit : de 17h à 21h 

 

Mercredi 27 novembre 
2024 

• Correction du devoir sur table 
• Conseils – points d’ajustement 

Durée : 3 h 

Samedi 30 novembre 
2024 

• Correction du devoir sur table 
• Conseils – points d’ajustement 9h-12h 

Durée : 3 h 

Mercredi 4 décembre 
2024 

• Modalités de l’épreuve orale 
• Méthodologie de l’oral 
• Exercice de simulation 

Durée : 3 h 

Mercredi 11 décembre 
2024 

• Exercice de simulation Durée : 3 h 

Total  30 heures 
 

LES POINTS FORTS DE LA FORMATION 

Des entretiens individuels seront organisés pour apporter des conseils 
individualisés sur les écrits professionnels. 
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MOYENS PRÉVUS 

 
• Moyens pédagogiques 
- Documentation remise au stagiaire 
- Support de cours 

 
• Moyens techniques 
- Ordinateurs 
- Imprimante laser couleur, scanner 
- Tableau numérique 

 
• Moyens d’encadrement 
- Professeur de français  

MOYENS PERMETTANT LE SUIVI ET LA SANCTION DE LA PRÉPARATION 

• Suivi de l’exécution 
- Signature de feuilles d’émargement par jour, par le stagiaire et le 

formateur. 
- Questionnaire de satisfaction 

 

DURÉE, PÉRIODE DE RÉALISATION ET MODALITÉS DE DÉROULEMENT 

Durée totale de la formation : 

• 9 jours  
• 30 heures de formation théorique et d’entrainement 

Horaires 

3 heures : 16h00 - 19h00 

4 heures : 16h00 – 20h00 

 

Rythme 

• 3 heures par jour pour la théorie 
• 4 heures par jour pour les entrainements 
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Lieu : 53 Avenue du Général de Gaulle à Cayenne. 

Coût de la préparation : 900 € 

 

 

 

DÉBOUCHÉS PROFESSIONNELS 

Cette préparation permet d’accéder aux épreuves de sélection de la formation 
suivante : 

- Cadre de santé 
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