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INTITULE DE L’ACTION  
 

Sauveteur secouriste au travail 

CONTEXTE 

 

Cette formation permet à l’employeur de répondre à ses obligations règlementaires en lien avec 

l’organisation des secours dans son entreprise. La prévention des risques est abordée dans le contenu 

enseigné. 

OBJECTIFS 
 

La formation a pour but de :  

• Intervenir de façon adaptée face à une situation d’accident de travail. 
• Mettre en application ses compétences de SST au service de la prévention des risques 

professionnels dans son entreprise. 

PUBLIC VISÉ ET PRÉREQUIS 

 

• Salarié, agent de collectivités.  
• Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap. L’accompagnement se fera 

avec notre référent handicap.  

PRÉREQUIS 
 

• Cette formation ne nécessite aucun prérequis. 

CONTENU DE FORMATION 

 

Prévention 

● Situer le cadre juridique de son intervention 

● Situer son rôle de SST dans l’organisation de la prévention de l’entreprise 

● Contribuer à la mise en œuvre d’actions de prévention 

● Informer les personnes désignées dans le plan d’organisation de la prévention de 

l’entreprise de la/des situation(s) dangereuse(s) repérée(s) 
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Secours 
● Réaliser une protection adaptée 

● Examiner la victime 

● Faire alerter ou alerter les secours 

● Secourir les victimes de façon appropriée 

 

MOYENS PREVUS 

• Moyens pédagogiques  
• Cours magistral 
• Démonstrations 
• Exercices 
• Travaux dirigés 

 

• Moyens techniques  
• -  Salle de cours équipée 

 

• Moyens d’encadrement  
• -  Formateur  
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MOYENS PERMETTANT LE SUIVI ET LA SANCTION DE LA FORMATION  

 

• Suivi de l’exécution 
- Signature de feuilles d’émargement par demi-journée par le stagiaire et le 

formateur. 
- Questionnaire de satisfaction 

 
 

• Validation de la formation 
 

- Certificat de réalisation  

DURÉE, PÉRIODE DE RÉALISATION ET MODALITÉS DE DÉROULEMENT 

 
Durée totale de la formation : 14 heures soit deux jours 
 

• Date de début de la formation  Jeudi 23 mars 2023 

• Date de fin de la formation  Vendredi 24 mars 2023 

Horaires : 
L’enseignement en Institut de Formation est organisé sur la base de :  
 

• Horaires d’enseignement : 7 heures/ hebdomadaire 

• Mardi : 8h30 – 12h30 / 13h30 – 16h30 

Rythme : 
• En continue  

Lieu : 53 Avenue du Général de Gaulle à Cayenne.  

Cout de la formation :  
La formation coûte : 560€ TTC / Stagiaire  
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